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เร่ือง   รูปแบบการบริหารจัดการขยะในโรงเรียน โดยใช้นวัตกรรมต้นกระธูป NARAK 3RS MODEL 

ช่ือสถานศึกษา  โรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กนา่รัก)   จังหวัด  ชัยภมู ิ             
 

แนวคิดการพัฒนา 

 โรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก) เป�นโรงเรียนสังกัดเทศบาลตำบลหนองบัวแดง กรมส่งเสริมการปกครอง

ท้องถ่ิน เข้าร่วมโครงการโรงเรียนปลอดขยะ  ตามท่ีกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมได้สนับสนุนการดำเนินโครงการประกวดโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School)  ข้ึน  โดยมีวัตถุประสงค์  

โดยมุ่งเน้นการปลูกฝ�งลักษณะนิสัยการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมแก่ผู้เรียน  เพ่ือมุ่งสู่โรงเรียนปลอดขยะอย่างแท้จริง และ

ขยายผลสู่ความเป�นสังคมรีไซเคิล ซ่ึงผลจากโครงการดังกล่าว ทางต้นสังกัด คณะผู้บริหารเทศบาลตำบลหนองบัวแดงและ

ผู้บริหารสถานศึกษา  ได้กำหนดนโยบายร่วมกันเก่ียวกับการจัดทำโครงการธนาคารขยะรีไซเคิลข้ึน  เพ่ือให้ครู บุคลากร 

และนักเรียนมีความรู้  ความเข้าใจ  ในการจัดการขยะภายในโรงเรียนอย่างถูกวิธี  ส่งผลให้โรงเรียนเทศบาล 1 (อนบุาลเด็ก

น่ารัก)  เป�นโรงเรียนปลอดขยะอย่างยั่งยืน          

 โรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก)  ได้ดำเนินกิจกรรมโครงการธนาคารขยะรีไซเคิล  และได้มีการจัดแหล่ง

เรียนรู้  โดยนำ “รูปแบบการบรหิารจัดการขยะในโรงเรียน โดยใช้นวัตกรรมต้นกระธปู NARAK 3RS MODEL” เพ่ือ

ส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ  และพัฒนาครู  บุคลากรและนักเรียนของโรงเรียนอย่างจริงจัง  เป�นการปลูกฝ�งจิตสำนึก สร้าง

วินัย และพฤติกรรมการจัดการขยะ  ผลการดำเนินการในป�การศึกษาท่ีผ่านมา ครู  บุคลากร  และนักเรียนโรงเรียน

เทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก) ทุกคน  มีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะท่ีถูกวธิี  ตระหนักถึงความสำคัญการคัดแยกขยะ  

และเกิดทักษะการเรียนรู้ท่ีดีสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  ส่งผลใหป้ริมาณขยะภายในโรงเรียนลดลง  

ตลอดจนทำใหป้ระสบความสำเร็จในการดำเนินโครงการธนาคารขยะรีไซเคิลเป�นท่ียอมรับ และเป�นแบบอย่างในชุมชนและ

สังคมต่อไปอย่างยั่งยืน 

          ตามท่ีกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้สนับสนุนการดำเนิน

โครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School)  ข้ึน  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระกนิษฐาธิราช

เจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีและเพ่ือส่งเสริมสนับสนุนการสร้างเครือข่ายสถานศึกษา  โดย

มุ่งเน้นการปลูกฝ�งลักษณะนิสัยการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมแก่ผู้เรียน  เพ่ือมุ่งสู่โรงเรียนปลอดขยะอย่างแท้จริง และขยาย

ผลต่อจนกลายเป�นสังคมรีไซเคิลซ่ึงผลจากโครงการดังกล่าว ทางต้นสังกัด คณะผู้บริหารเทศบาลตำบลหนองบัวแดงและ

ผู้บริหารสถานศึกษา  ได้กำหนดนโยบายร่วมกันเก่ียวกับการจัดทำโครงการธนาคารขยะรีไซเคิลข้ึน  เพ่ือให้ครู  บุคลากร 

และนักเรียนมีความรู้  ความเข้าใจ  ในการจัดการขยะภายในโรงเรียนอย่างถูกวิธี  ส่งผลให้โรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็ก

น่ารัก)  เป�นโรงเรียนท่ีปลอดขยะอย่างยั่งยืน  ดังนี ้  

  ดังนั้น เพ่ือให้การขับเคลื่อนนโยบาย “โรงเรียนปลอดขยะ” สู่การปฏิบัติอย่างมีประสิทธิภาพ โรงเรียนเทศบาล 1 

(อนุบาลเด็กน่ารัก)  จึงกำหนดกิจกรรมการดำเนินงานขับเคลื่อนนโยบายดังกล่าว โดยการจัดทำนวัตกรรม “รูปแบบการ

บริหารจัดการขยะในโรงเรียน โดยใช้นวัตกรรมต้นกระธูป NARAK 3RS MODEL” ข้ึน เพ่ือเป�นแนวทางในการดำเนิน

กิจกรรม “โรงเรียนปลอดขยะ”  ตามบริบทของโรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก) 
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กระบวนการออกแบบและพัฒนานวัตกรรม 

      กระบวนการออกแบบและพัฒนานวัตกรรม  จากสภาพป�ญหาและความต้องการ จึงนำมาซ่ึงการกำหนดแนวทางใน

การออกแบบนวัตกรรม รูปแบบการบริหารจัดการขยะในโรงเรียน โดยใช้นวัตกรรมต้นกระธูป NARAK 3RS MODEL  ซ่ึง

ได้ออกแบบและพัฒนาโดยใช้กระบวนการ PDCA ในการดำเนินงานและอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย 

กรอบแนวคิดและรูปแบบในการพัฒนานวัตกรรม 

รูปแบบการบริหารจัดการขยะในโรงเรียน โดยใช้นวัตกรรมตน้กระธูป NARAK 3RS MODEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          นวัตกรรมการจัดการขยะของโรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก) จัดในรูปแบบของแหล่งเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม

ความรู้ ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยภายในโรงเรียนให้เกิดประโยชน์สูงสุด ครู บุคลากร และนักเรียนสามารถนำไป

ถ่ายทอดเพ่ือเป�นประโยชน์แก่ผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ    

          ท่ีมา/แนวคิด/ต้นแบบ ได้แนวคิดขยะเหลือศูนย์ (zero waste management) เป�นแนวคิดท่ียึดหลักการท่ีว่า

“ขยะมีมูลค่า สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ได้” มีเป้าประสงค์ คือ “การทำให้ขยะเหลือน้อยท่ีสุดและจัดการขยะได้อย่างถูกวิธี

โดยใช้หลัก 3Rs  โรงเรียนมีการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนโดยใช้รูปแบบการ

บริหารจัดการขยะในโรงเรียน โดยใช้นวัตกรรมต้นกระธูป NARAK 3RS MODEL  ดังนี้  

          “ต้นกระธูป” เป�นภูมิป�ญญาท้องถ่ินของชาวบ้านอำเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ  ซ่ึงมีประเพณีบุญแห่ต้นกระ

ธูปถือเป�นประเพณีโบราณเก่าแก่ท่ีสุดอีกแห่งหนึ่ง ท่ียังคงร่วมกันปฏิบัติสืบทอดต่อกันมานับร้อยป� โดยนิยมทำกันในช่วง

ก่อนออกพรรษา 3 วัน ของทุกป�   ความเป�นมาและความเชื่อในการจัดงานประเพณีบุญแห่ต้นกระธูป เพ่ือความร่มเย็นอัน

ยิ่งใหญ่ของต้นกระธูป สัญลักษณ์แทนต้นหว้า ซ่ึงเป�นต้นไม้ประจำชมพูทวีป ก่อนออกพรรษาชาวบ้านจะร่วมแรงร่วมใจกัน

สร้างต้นกระธูป การทำต้นกระธูปก็จะใช้วัสดุท่ีหาง่ายในท้องถ่ิน อำเภอหนองบัวแดง ได้เล็งเห็นคุณค่าของประเพณีแห่กระ

ธูปนี้ เลยให้ชุมชนและวัดต่างๆ ท่ีเคยทำต้นกระธูปให้ร่วมกันทำเพ่ือสืบสานประเพณี และยังจัดให้มีการประกวดต้นกระธูป

แต่ละท้องถ่ิน 
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            NARAK 3RS  โมเดล   ประกอบด้วย 

              N = Neat   คือ  มีความสะอาดเรียบร้อย หมายถึง  นักเรียนครูและบุคลากรทางการศึกษาให้ความสำคัญกับ

ความสะอาดเรียบร้อย  โรงเรียนมีสภาพแวดล้อมท่ีร่มรื่น  สวยงาม ปลอดขยะ และมีบรรยากาศวิชาการท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 

    A = Awareness   คือ  มีความตระหนัก  หมายถึง นักเรียนครูและบุคลากรทางการศึกษามีความตระหนัก  

เห็นความสำคัญในเรื่องการลดการคัดแยกขยะและการนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่  พร้อมท้ังปลูกจิตสำนึกและสร้าง

ความตระหนักให้นักเรียนและบุคลากรในสถานศึกษาในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย               

    R = Rapport   คือ  มีความสามัคคี  หมายถึง  นักเรียนครูและบคุลากรทางการศึกษามีความสามัคคีและมีการ

ทำงานเป�นทีม ให้ความช่วยเหลือส่งเสริมกัน รวมท้ังให้ความร่วมมือกันในกิจกรรมจากโครงการโรงเรียนปลอดขยะท่ี

โรงเรียนจัดทำข้ึน            

    A = Active   คือ   มีความกระตือรือร้น  หมายถึงนักเรียน  ครูและบุคลากรทางการศึกษา มีความ

ขยัน  อดทน  มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีการงาน  มีความมุมานะ   รักความก้าวหน้า  และทำทุกๆอย่างด้วยความตั้งใจ

จริง  จึงส่งผลให้ประสบความสำเร็จของการของการลดการคัดแยกขยะและการนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่และนำมาใช้

ในชีวิตประจำวัน             

   K  = knowledge  คือ  มีความรู้  หมายถึงนักเรียนครูบุคลากรทางการศึกษาและชุมชนมีความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกับการลดการคัดแยกขยะและการนำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่  โรงเรียนมีกระบวนการเรียนรู ้การถ่ายทอดองค์

ความรู้ ด้านการจัดการขยะมูลฝอยให้แก่ผู้เรียน ท้ังการเรียนรู้จากหลักสูตรการเรียนการสอน การฝ�กปฏิบัติ และฐานการ

เรียนรู้  

            โรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก) มีแนวทางสร้างความยั่งยืน และรูปแบบในการดำเนินการโรงเรียนปลอด

ขยะตามหลัก 3Rs คือ 

 - Reduce การลดปริมาณขยะ โดยลดการใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีบรรจุภัณฑ์สิ้นเปลือง 

- Reuse การนำมาใช้ซ้ำ เช่น ขวดแก้ว กล่องกระดาษ กระดาษพิมพ์หน้าหลัง เป�นต้น 

- Recycle การแปรสภาพและหมุนเวียนนำกลับมาใช้ได้ใหม่ โดยนำไปผ่านกระบวนการผลิตใหม่อีกครั้ง  

 วิธีการ/ผลสำเร็จของนวัตกรรม ครู บุคลากร และนักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูก

วิธี และสามารถนำความรู้ไปถ่ายทอดแก่ผู้อ่ืนได้ 

  โรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก) มีการดำเนินการจัดโครงการ กิจกรรมโดยใช้วงจร PDCA หรือท่ีเรียกว่า

วงจรเดมิง (Deming Cycle) หรือ คือวงจรการควบคุมคุณภาพ มีข้ันตอนคือ  Plan (วางแผน) , Do (ปฏิบัติตามแผน) , 

Check (ตรวจสอบการปฏิบัติตามแผน)  และ Action (ปรับปรุงแก้ไข)  

           เพ่ือให้นักเรียนเห็นถึงความสำคัญในภูมิป�ญญาท้องถ่ิน จึงได้ให้นักเรียนได้ถ่ายทอดและอนุรักษ์ภูมิป�ญญาท้องถ่ิน

นำมาประยุกต์ปรับปรุง นำขยะมาประดิษฐ์ทำเป�นต้นกระธูป  และพัฒนาเป�นรูปแบบการบริหารจัดการขยะในโรงเรียน 

โดยใช้นวัตกรรมต้นกระธูป NARAK 3RS MODEL ซ่ึงสามารถใช้จัดการขยะในโรงเรียนอย่างมีประสิทธิภาพและได้ผลจริง 
 

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากการใช้นวัตกรรม 

     จากผลการจัดโครงการโรงเรียนปลอดขยะ  ของโรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก) สังกัดเทศบาลตำบลหนอง

บัวแดง  โดยใช้นวัตกรรม “รูปแบบการบริหารจัดการขยะในโรงเรียน โดยใช้นวัตกรรมต้นกระธูป NARAK 3RS MODEL”  

มีผลงานท่ีเกิดจากการดำเนินงานดังนี ้

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E&action=edit&redlink=1
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   โรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก)  ได้ดำเนินกิจกรรมโครงการธนาคารขยะรีไซเคิล  และได้มีการจัดแหล่ง

เรียนรู้  เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ  และพัฒนาครู  บุคลากรและนักเรียนของโรงเรียนอย่างจริงจัง  เป�นการปลูกฝ�ง

จิตสำนึก สร้างวินัย และพฤติกรรมการจัดการขยะ  ผลการดำเนินการในป�การศึกษาท่ีผ่านมา ครู  บุคลากร  และนักเรียน

โรงเรียนเทศบาล 1 (อนุบาลเด็กน่ารัก) ทุกคน  มีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะท่ีถูกวิธี  ตระหนักถึงความสำคัญการคัดแยก

ขยะ  และเกิดทักษะการเรียนรู้ท่ีดีสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้  ส่งผลให้ปริมาณขยะภายในโรงเรียนลดลง  

ตลอดจนทำให้ประสบความสำเร็จในการดำเนินโครงการธนาคารขยะรีไซเคิล เป�นท่ียอมรับในชุมชนและสังคมต่อไปอย่าง

ยั่งยืน เม่ือดำเนินการแล้วส่งผลต่อสถานศึกษา ดังนี้ 

1. ครู บุคลากรและนักเรียน มีจิตสำนึก มีวินัยในการท้ิงขยะ และคัดแยกขยะได้อย่างถูกต้อง 

 2. ครู บุคลากรและนักเรียน นำพฤติกรรมการท้ิงขยะในโรงเรียนกลับไปใช้ท่ีบ้าน และชุมชน 

 3. ครู บุคลากรและนักเรียนปฏิเสธการใช้ถุงพลาสติก และกล่องโฟมใส่อาหาร 

 4. ครู บุคลากรและนักเรียนสามารถถอดบทเรียน การคัดแยกขยะโดยใช้นวัตกรรมรูปแบบการบริหารจัดการขยะ

ในโรงเรียนได้ 

 5. โรงเรียนมีบริเวณท่ีสะอาด น่าดู น่าอยู่ น่าเรียน ปริมาณขยะภายในโรงเรียนให้เป�นศูนย์ 
 

    
 

    
 

     

                                                     ......(นายป�ญจรัช.....เพียพิมเพ่ิม)........ผู้เรียบเรียง   


